
Entretien téléphonique
Dossier d’inscription

590 € HT
Possibilité de créer des sessions en 
intra : nous consulter

Recyclage : 
Tous les 2 ans, 
avec un MAC SSC-E

Conditions 
d’accès 

2 jours (14 heures) 

Durée

Tarif

Suite de 
parcours

04 81 02 11 89 / contact@formacan.fr

Toute personne titulaire d’une formation cordiste, amenée à travailler sur des chantiers 
d’accès difficile et susceptible de porter secours à un collègue de travail.

POUR QUI ?

MAC* SECOURS SPÉCIFIQUES SUR CORDES EN ÉQUIPE

PRéREQUIS

COMPéTENCES VISÉES - OBJECTIFS

MéTHODES MOBILISéES ET MODALITéS D’éVALUATION

• Avoir suivi le module initial SSC-E (Secours Spécifique sur Cordes en Équipe) ;
• Pratiquer les techniques de décrochage pour évacuer une personne en 

suspension dans son harnais sur son descendeur, son antichute mobile ou sur 
bloqueurs ;

• Être titulaire d’un certificat SST (Sauveteur Secoursite du Travail) à jour ou 
récemment expiré ;

• Maitriser suffisamment la langue française écrite et orale.

• Analyser une situation d’accident (Plan d’intervention SST - Sauveteur Secouriste 
du Travail - et celui du SSC - Secours Spécifique Cordiste) ;

• Transmettre ou faire transmettre un message d’alerte pertinent aux Secours 
spécialisés ;

• Protéger la victime, le(s) intervenant(s) en charge du Secours, le(s) témoin(s) 
présent(s) sur les lieux de l’intervention ;

• Définir et choisir la technique de déplacement pour atteindre la victime 
(concertation dans l’équipe) ;

• Se déplacer en sécurité sur cordes pour aborder la victime ;
• Effectuer un bilan vital et lésionnel (Urgence Absolue ou Urgence Relative) ;
• Décider de la procédure d’évacuation en fonction de l’état de la victime (UA, 

UR), de la configuration géographique et ou de la région où se situe l’accident ;
• Poser un moyen d’immobilisation (Collier Cervical, ACT) sur cordes ;
• Décrocher une victime et la déplacer en sécurité pour une prise en charge au 

sol ;
• Réaliser une PSS (Position Sternale de Sécurité) en fonction du contexte et de 

l’état de la victime ;
• Réceptionner une victime au sol, la conditionner et la surveiller dans l’attente 

des Secours Spécialisés.

• Évaluations formatives individuelles, en cours de formation, sur les techniques 
d’évacuations sur cordes ;

• Validation des compétences par la mise en situation de cas concrets.

*Maintien des Acquis et des Compétences


